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FeBAMBA

R A Z Ó N

El programa social "ABB +" consiste en la difusión 

y realización de distintas acciones preventivas en 

materia de salud, dirigida a actores y actrices vincu-

lados/as a la práctica del básquetbol en la ciudad de 

Bahía Blanca.

PROGRAMA
SOCIAL
ABB+
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OBJETIVO GENERAL
Difundir, comunicar y realizar acciones para prevenir enfermedades vinculadas a la práctica deportiva.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
A) Concientizar acerca de la importancia de los con-
troles deportivos correspondientes para la práctica 
deportiva a través de comunicaciones y charlas. Oblig-
atoriedad de los mismos.

B) Fomentar los buenos hábitos en cuestiones asocia-
das a la actividad física y alimentación, con el fin de 
combatir el sedentarismo y la obesidad.

C) Utilizar el ámbito asociativo y clubes vinculados 
para generar espacios para la extracción de sangre, 
con el fin de colaborar con entidades públicas y 
privadas y concientizar sobre la importancia de esta 
acción.

D) Capacitar dentro de los clubes en prácticas RCP 
(reanimación cardiopulmonar) con el fin de salvar 
vidas: RCP 360° enfocado en todas las categorías y 
todos los clubes. El nacimiento de los jugadores/as y 
entrenadores/as responsables. El aprendizaje como 
peregrinación para enseñar a terceros.

E) Charlas y capacitaciones vinculadas a kinesiología 
y afines para prevención de lesiones.

F) Educar en cuestiones relacionadas a enfermedades 
de transmisión sexual y afines.

ÁREA DE INFLUENCIA
El área comprendida para el desarrollo propicio de la acción 
es Bahía Blanca y alrededores. 

RESPONSABILIDAD
El área de acciones sociales de ABB dispondrá los pasos a 
seguir en la realización de las acciones correspondientes 
para llevarlas a cabo de manera integral.

Cada club que se vincule de manera directa o indirecta con 
ABB deberá designar un coordinador responsable para traba-
jar en conjunto con la persona responsable de las campañas 
sociales de ABB.
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TIEMPOS DE REALIZACIÓN

ABB realizará un cronograma de fechas estimadas 
para la realización de las diferentes acciones corre-
spondientes al programa social "ABB +". 

SISTEMAS A UTILIZAR 
EN LAS ACCIONES 
PREVENTIVAS
Todos los canales de comunicación de ABB se pondrán a 
disposición para una realización correcta de las acciones 
que se desprenden del programa social en cuestión.ABB 
deberá designar un coordinador responsable para trabajar 
en conjunto con la persona responsable de las campañas 
sociales de ABB.

MARCO LEGAL
(Por definir)

•Web
•Redes sociales 
(Facebook, Twitter,  Instagram)

•Radio
•TV
•Mail ing
•Charlas-debate en los clubes
•Cartelería




